{NSTAG]HAM

COMMENT AVOIR UN GOMPTE
QUI VOUS RESSEMBLE

v

OFFRES 100%
PERSONNALISEES




QUISUIS-JE?

Moi, c'est Estelle, j'ai 36 ans et plus de 12 ans
d’expérience en tant que créatrice de contenus
plus connue sous le nom de Le Lab by Estelle.

Pendant 6 ans, j'ai accompagnée des dizaines
d'entrepreneurs et de PME dans leur stratégie
digitale en tant que Community Manager.

Aujourd’hui, j'ai a coeur de vous partager mon
expertise afin de vous aider a développer votre
activité grace a votre compte Instagram.

Trois formules qui vous ressemble, pour chaque
étape de votre maitrise de vos réseaux sociaux.




¢ 3FORMULES PENSEZ POUR VOUS

AUDIT GOMPLET INSTl\ﬁRlUél‘I;;J FORMATION INSTAGR% GREATION DE CONTENUS MENSUELLE
01:03 0300

Pour ceux qui veulent actionner Pour ceux qui veulent comprendre et Pour ceux qui veulent du contenu
rapidement et avoir un message clair maitriser. Vous voulez approfondir vos personnalisé mais qui n’ont pas le
sur leur compte instagram. connaissances et pouvoir gérer votre temps de le créer.

compte.




ald <« Nastasia CAMBEROQUE
F 1 avis

- ily aune semaine NOUVEAU

Estelle a parfaitement su s’adapter a mon domaine de
compétence avec des conseils ciblés.
Pourtant adepte des réseaux sociaux et ayant un

Aurelie Chapoy
2 avis

r ilyaunjour NOUVEAU

niveau correct sur Instagram, Estelle m’a fait decouvrir
des fonctionnalités que je n’imaginais méme pas. Les

Estelle m’a proposé une formation sur mesure me permettant résultats sont la : x12 followers en moins de 2 mois.

de mieux comprendre le fonctionnement d’Instagram, de
découvrir ses outils, et d’optimiser mon profil. Formation utile
et opérationnelle! Merci Estelle

Formation de grande qualité, tres pro, je recommande
a 100%.

pauline Reve
7 avis

k% ilya12heures NOUVEAU

il y a une semaine NOUVEAU

Super formation, hyper compléte, hyper clair. Estelle a réussi a
rendre I'échange sympa, dynamique tout en étant super pro et
a distance. Ce que j'ai adoré c'est que ce soir hyper pro, dense
tout en étant super bien vulgarisé. Super pédagogue, je
recommande ++++++!

Estelle a su analyser avec justesse les points a améliorer pour
m'aider au mieux a obtenir le résultat professionnel que je vise.
Elle est d'une grande écoute et se met a la portée de
personnes de ses clients! Je recommande!!!!

*Pour plus de contenus, demande sur mesure possible



SAS LTDS
0 avis * 2 photos ®

[lya19 heures A NOUVEAU

Nous avons sollicité Estelle pour une formation
Instagram afin de mieux comprendre I'outil et de
mieux savoir l'utiliser pour faire la promotion de notre
image et de nos vins. Lapproche d'Estelle est hyper
concréte et efficace! On a tout de suite pu mettre en
pratique ses conseils. Le niveau d'informations est
dense en 3 heures mais avec Estelle, on ne les voit
méme pas passer ! Onla recommande a 100% !

Visité en février

VIRGINIE grimaud
9 avis * 0 photo (D

26 juin 2023

Une formation claire, efficace et trés utile dans ma
profession pour augmenter ma visibilité et surtout
m'aider a mieux comprendre les outils qu'offre
Instagram. Estelle est trés a I'écoute et n'hésite pas a
prendre le temps d'expliquer et revenir sur certaines
zones d'ombres si nécessaire. Un grand merci pour
ton approche, ton professionnalisme et ta gentillesse

)

Delphine Courtois
3 avis - 9 photos

ryriryr ily a5 minutes NOUVEAU

Estelle s'est rendue disponible et a I'écoute de mes besoins ! Nous avons pris
3h bien rythmées et préparées pour me permettre d'améliorer mon profil
Instagram mais aussi pour travailler au long cours avec cet outils essentiel
aujourd'hui ! J'en vois déja les bénefices pour mon activite ! J'ai regu
également tout le guide suite 2 ma formation, essentiel quand on n'a pas tout
retenu !

Visité en mars

Mégane Couderc
Local Guide - 15 avis

~llyaz2ans

J'ai suivi la formation 1G et j'en suis tellement ravie &

Le contenu est tres complet, intéressant, j'ai hate de passer a la pratique !
D'autre part c'était un moment super agréable avec Estelle qui est tres douce
et al'écoute !

Merci pour tout :)

Visité en janvier 2024

m Megane Meg's

- ily a3 minutes NOUVEAU

J'ai fait la formation Instagram avec Estelle et c'était tres instructif & facile a
comprendre. Estelle est est douce et trés bienveillante, elle prend le temps de
bien répondre aux questions. Sa formation est utile et j'ai pu a la suite de celle
ci voir de vraies évolutions sur mon compte ! merci encore Estelle !

Visité en octobre 2025




¢ MES OFFRES

AUDIT COMPLET INSTAGRAM (1H)

¢ Analyse de votre compte Instagram
¢ Compte-rendu par téléphone (1h)
e 1livrable de votre audit complet

envoyé par mail (sous 48h) FORMATION INSTAGRAM (3H)

Formation personnalisée & individuelle

Comprendre I'algorithme

Optimiser son temps

Créer du contenu impactant

Connaitre les bons outils

Apprendre a mettre en avant votre activité
Conseils pratiques personnalisés

”\

CREATION DE CONTENUS MENSUELLE

e 2 Carrousels + 2 Reels Instagram
o Texte + hashtags

&

*Pour plus de contenus, demande sur mesure possible



° POUR ALLER PLUS LOIN

Vous souhaitez passer directement a 'action ? Je propose une mise en
pratique directement apres notre session ou une création personnalisée.
Cette offre est 100% réservée aux éleves de la formation Instagram.

MISE EN PRATIQUE (2H) CREATION DE REELS

« Mise en situation des notions vues  Création de 3 réels personnalisés
ensemble pendant la formation * Prise de vues et vidéos
e Prises de vues e Montage




¢

Alors prét a passer a I'étape d’aprés ? Contactez-moi par mail ou téléphone pour réserver dés a
présent votre créneau et avoir enfin le compte Instagram qui VOUS RESSEMBLE !

ME CONTAGTER

estellebeltrando@gmail.com

06.29.50.83.79

Aix-en-Provence & ses alentours

Bl

www.lelabbyestelle.com
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